
 

小学教育专业(师范)人才培养方案 

 

专业代码：040107 

一、专业简介 

小学教育专业是 1998 年经国家教育部批准的新增设本科专业。本校小学教育专业 2004

年首届招生，2010年获批教育部国家级第六批高校特色专业建设（TS12153）。本专业以落

实立德树人为根本任务，紧密围绕学校“‘地方性、应用型、开放式’，彰显教师教育办学

特色”的办学定位和“立德树人、知行合一、学以致用”的办学理念，秉承教育学院“精技

能、优素质”的培养思路，基于 OBE理念，坚持职业需求导向，培养具有社会责任感和创新

精神，师德优秀、素养综合，具备先进教育理念、教学技能娴熟、学科素养扎实，“下得去、

留得住、教得好、能发展”的高素质创新型专业化小学教师。 

经过多年建设，本专业已形成“‘1662’综合培养、分向发展”的模式，培养出大量基

础扎实、素养综合、业务过硬的优秀教师，深受用人单位的肯定与好评。 

二、培养目标 

本专业培养德、智、体、美、劳全面发展，具备良好思想道德品质、拥有系统学科知识

和扎实专业技能，具有现代教育理念和深厚教育理论素养，具有较强的教育、教学、教研及

管理能力，具有较强实践能力和创新精神，能在小学和教育机构中从事相关小学教育教学、

教学研究和管理工作，能适应地方社会经济发展以及基础教育课程改革需要的高素质、应用

型小学教育工作者。 

本专业对所培养学生在毕业后 5年左右的预期目标是： 

师德优秀：践行社会主义核心价值观，理想信念坚定，家国情怀深厚，弘扬劳动精神；

秉持仁爱之心，能够以“爱心、童心，乐学、乐教”的教育情怀面对自己所从事的教育工作；

品德高尚，依法执教，做儿童生命健康成长的引路人。 

素养综合：知识基础广博，知识结构合理,掌握系统的教育科学基本理论和方法,掌握小

学生身心发展特点，能够整合知识、创设教学，并能够开展跨学科教学活动。 

能力卓越：拥有娴熟的教学技能，具备综合运用现代教育技术能力，具有良好的人际沟

通、团队合作能力，能根据小学生身心特点创设班级活动，具有因教学情境不同所需要的“因

材施教”能力。 

身心健康：拥有至少一项体育技能，掌握基本的心理健康知识，具有积极的心态，能够

为学生树立“身心健康”的榜样。 

终身发展：了解小学教育教学改革最新动态，树立终身学习的理念；积极参与教学研究、



 

教学改革和专业建设,不断革新教学方法,提高教学效果；能够开展小学教育相关研究，具备

一定的科学研究和学术交流能力。 

三、毕业要求 

本专业学生主要学习小学相关学科的基本理论和基本知识，接受儿童教育技能的基本训

练，掌握教育教学、研究和管理的基本能力。具体应获得以下几方面的知识、能力和素质： 

（一）践行师德 

1.【师德规范】理解社会主义核心价值观的内涵，认同中国特色社会主义的思想观点、

政治理论和社会情感，学习并认真贯彻党的教育方针；坚持师德为先、学生为本，系统了解

师德规范和相关法律法规政策，能够依法执教；立志做一名有理想信念、道德情操、扎实学

识和仁爱之心的好老师。 

2.【教育情怀】具有从教意愿，认同教师工作的意义和专业性，拥有教师职业理想，热

爱与尊重学生，帮助学生健康成长。掌握科学、辩证的思维方式，工作中能够做到，帮助学

生培养适应当代社会环境的能力，充分开发学习的潜能，在学习生活中获得情感体验，养成

良好的行为习惯；富有爱心、责任心、事业心，工作细心、耐心，做学生锤炼品格、学习知

识、创新思维、奉献祖国的引路人；掌握基本劳动知识，具备劳动意识。 

（二）学会教学 

3.【学科素养】具有一定的人文与科学素养。熟悉国家有关小学教育的方针、政策和法

规；掌握主教学科的基本知识、基本原理和基本技能，理解学科知识体系基本思想和方法。

了解兼教学科的基本知识、基本原理和技能，并具备一定的其他学科基本知识，对学习科学

相关知识有一定的了解。了解学科整合在小学教育中的价值，了解所教学科与其他学科的联

系，以及与社会实践、小学生生活实践的联系。 

4.【教学能力】在教育实践中，能够依据所教学科课程标准，针对小学生身心发展和认

知特点，运用学科教学知识和信息技术，进行教学设计、实施和评价，获得教学体验，具备

教学基本技能，具有初步的教学能力和一定的教学研究能力；具备与本专业相关的劳动技能。 

（三）学会育人 

5.【班级指导】树立德育为先理念，积极育人。了解小学德育原理与方法。掌握班级组

织与建设的工作规律和基本方法。掌握班集体建设、班级教育活动组织、学生发展指导、综

合素质评价、与家长及社区沟通合作等班级常规工作要点；能够在班主任工作实践中，参与

德育、心理健康教育和家庭教育等教育活动的组织与指导，获得积极体验。 

6.【综合育人】具备全程育人和立体育人的意识，理解小学生身心发展和养成教育规律。

理解学科育人价值，能够有机结合学科教学进行育人活动。了解学校文化和教育活动的育人



 

内涵和方法，参与组织主题教育、少先队活动和社团活动，建立家校合作育人模式，促进学

生全面、健康发展。 

（四）学会发展 

7.【学会反思】 建立终身学习的理念，养成自主学习习惯，具有自我管理能力；了解

国内外基础教育改革发展动态，了解小学各学科的前沿知识和最新发展动态，能结合就业愿

景，制订自身学习和专业发展规划；初步掌握反思的方法和技能，运用批判性思维，能够从

不同角度反思和分析问题；理解劳动教育的文化意蕴，宣扬劳动教育的内在精神价值。 

8.【交流合作】具有团队精神、合作意识和一定的组织协调能力。理解学习共同体的作

用，具有团队协作精神，掌握沟通合作技能，具有小组互助和合作学习体验。沟通、表达能

力良好，能在团队学习中交流经验、获得自我发展。 

四、培养特色 

“尚师德、实基础、重实践、强能力”。培养“一专多科全能型”“1662”的小学高素

质教师，最终形成 2+X+1的人才规格。 

“1662”指的是一个核心、六项基本功、六种能力、两种水平。即：以教书育人的能

力为核心开展教育，培养学生具备讲、写、教、作、唱、画六项基本功和形成教育能力、教

学能力、组织管理能力、活动指导能力、教学研究能力、学习发展能力，使学生达到本科层

次学术水平和小学教师的专业化水平。 

2+X+1的人才规格，即是指可担任小学语文、数学 2门主课的教学，兼顾至少 1门其它

课程，指导 1门活动课程，专长 1门课的教学。 

五、修业年限、课时、学分 

学制：基本学制为 4年，弹性学制为 3 ~ 6年 

课时：2362 

毕业学分：159 

六、专业类别及授予学位 

专业类别：教育学类 

授予学位：教育学学士 

七、专业核心课程 

教育学原理（3）、儿童发展心理学（3）、课程与教学论（3）、教育心理学（3）、小

学班队管理（2）、小学语文教学与研究（3）、小学数学教学与研究（3）、现代汉语（2）

（小学语文）、小学数学课程与教材研究（2）（小学数学）。 



 

八、教学计划一览表  

表 1  通识教育课程一览表 
课程 

名称 

课程 

性质 
总课时 

讲授 

课时 

实践 

课时 
学分 

开课 

学期 

周课

时 

考核 

方式 

开课 

单位 

公共
必修
课程 

思想道德修养与法律基
础 

必修 48 40 8 3 1 3 考试 15 

马克思主义基本原理 必修 48 48  3 2 3 考试 15 

毛泽东思想和中国特色

社会主义理论体系概论 
必修 80 48 32 5 3 5 考试 15 

中国近现代史纲要 必修 48 48  3 4 3 考试 15 

形势与政策 必修 32 32  2 1-8  考查 15 

大学英语Ⅰ 必修 48 32 16 3 1 3 考试 03 

大学英语Ⅱ 必修 48 32 16 3 2 3 考试 03 

大学英语Ⅲ 必修 48 32 16 3 3 3 考试 03 

大学英语Ⅳ 必修 48 32 16 3 4 3 考试 03 

大学体育Ⅰ 必修 32 2 30 1 1 2 考查 10 

大学体育Ⅱ 必修 32 2 30 1 2 2 考查 10 

大学体育Ⅲ 必修 32 2 30 1 3 2 考查 10 

大学体育Ⅳ 必修 32 2 30 1 4 2 考查 10 

大学生心理健康 必修 16 12 4 1 1 2 考查 04 

大学生劳动素养教育 必修 32 32  2 1-8  考查  

大学计算机基础 必修 32  32 2 2 2 考查 08 

大学语文 必修 32 32  2 2 2 考查 02 

教师职业信念与师德养

成教育 
必修 32 32  2 1-8  考查  

创业基础 必修 32 16 16 2 3 2 考查  

小计  752 476 276 43     

公共

选修

课程 

文史经典与世界文化

（A） 
选修     1-8  考查  

数理基础与科学精神

（B） 
选修     1-8  考查  

艺术创作与审美体验

（C） 
选修     1-8  考查  

社会发展与社会责任

（D） 
选修     1-8  考查  

创新思维与创业训练

（E） 
选修     1-8  考查  

小计  112 112  7     

合计  864 588 276 50     

备注：公共教育选修课模块至少选修 7 个学分，其中创新思维与创业训练模块至少选修 3 学分，可通过选修课程获

得，也可通过学科与技能竞赛、科研项目、专利发明、与专业相关技能证书等创新实践活动获得；教师职业信念与

师德养成教育融入到小学教育专业导论、教育见习、教育研习、教育实习、社会调查等课程与实践活动中，以小学

教学专业成长手册作为评价依据。 

 



 

表 2  专业教育课程一览表 

课程 

名称 

课程 

性质 
总课时 

讲授 

课时 

实践 

课时 
学分 

开课 

学期 

周课

时 

考核 

方式 

开课 

单位 

学科
专业
基础
课程 

心理学原理 必修 48 42 6 3 1 3 考试 04 

★教育学原理 必修 48 42 6 3 1 3 考试 04 

中外教育史 必修 48 44 4 3 1 3 考试 04 

中国文化概论 必修 32 30 2 2 2 2 考查 02 

高等数学 D1 必修 48 48  3 2 3 考查 05 

★儿童发展心理学 必修 48 44 4 3 2 3 考试 04 

★教育心理学 必修 48 42 6 3 3 3 考试 04 

小计  320 292 28 20     

专业

必修

课程 

小学教育专业导论 必修 10 10   1   04 

儿童卫生与健康 必修 32 30 2 2 2 2 考查 13 

★课程与教学论 必修 48 42 6 3 3 3 考试 04 

小学生品德发展与道
德教育 

必修 32 28 4 2 3 2 考查 04 

★小学班队管理 必修 48 42 6 3 3 3 考试 04 

教育统计学 必修 32 24 8 2 3 2 考查 04 

现代教育技术应用 必修 32 22 10 2 4 2 考查 04 

教育科学研究方法 必修 32 16 16 2 4 2 考试 04 

★小学语文教学与研

究 
必修 48 32 16 3 4 3 考试 04 

★小学数学教学与研

究 
必修 48 32 16 3 4 3 考试 04 

小学综合实践活动 必修 32 26 6 2 4 2 考查 04 

人类与自然 必修 32 28 4 2 4 2 考查 04 

人类与社会 必修 32 28 4 2 5 2 考查 04 

小学生心理辅导 必修 32 26 6 2 5 2 考查 04 

教师伦理与职业道德 必修 32 30 2 2 7 2 考查 04 

教育测量与评价 必修 32 26 6 2 7 2 考试 04 

小计  554 442 112 34     

 

方向一 小 学 语 文 

儿童文学 必修 32 26 6 2 5 2 考试 02 

★现代汉语 必修 32 28 4 2 5 2 考试 02 

古代汉语 必修 32 32  2 5 2 考试 02 

写作 必修 32 26 6 2 5 2 考查 02 

中外文学作品选 必修 64 56 8 4 7 4 考查 02 

小学语文识字与写字

教学 
必修 32  32 1 5 2 考查 04 

小学文本解读与阅读

教学 
必修 32  32 1 5 2 考查 04 

小学口语交际与作文

教学 
必修 32  32 1 5 2 考查 04 



 

小学语文课堂教学实

践 
必修 32  32 1 5 2 考查 04 

小计  320 168 152 16     

方向二 小 学 数 学 

高等数学 D2 必修 96 96  6 5 6 考试 05 

★小学数学教学与教
材研究 

必修 32 26 6 2 5 2 考试 04 

小学数学思想方法 必修 32 26 6 2 5 2 考试 04 

数学文化教育 必修 32 32  2 7 2 考查 04 

小学数学解题研究 必修 32  32 1 5 2 考查 04 

数学建模 必修 32  32 1 7 2 考查 05 

小学科学实验与科技

制作 
必修 32  32 1 5 2 考查 04 

小学数学课堂教学实

践 
必修 32  32 1 5 2 考查 04 

小计  320 180 140 16     

教师口语 必选 24  24 1 1 2 考查 02 

汉字文化与书写 必选 24  24 1 2 2 考查 04 

音乐基础与欣赏 必选 48  48 1.5 3 3 考查 11 

美术基础与欣赏 必选 48  48 1.5 4 3 考查 09 

课件制作与应用 必选 32  32 1 5 2 考查 04 

形体与舞蹈 必选 16  16 0.5 5 2 考查 04 

教师礼仪 必选 16  16 0.5 5 2 考查 04 

微格教学训练 必选 16  16 0.5 6 2 周 考查 04 

基本技能训练与考核

（讲写教作唱画） 
必选 16  16 0.5 6 1 周  04 

小计  240  240 8     

多元读写能力 选修 16 16  1 7 2 考查 04 

教师专业发展 选修 16 16  1 7 2 考查 04 

德育原理 选修 16 16  1 7 2 考查 04 

小学生情绪心理专题
研究 

选修 16 16  1 7 2 考查 04 

小学数学思维训练 选修 16 16  1 7 2 考查 04 

双语课程专题 选修 16 16  1 7 2 考查 04 

小学英语教学与研究 选修 16 16  1 7 2 考查 04 

教育政策法规 选修 16 16  1 7 2 考查 04 

体育与游戏 选修 16 16  1 7 2 考查 04 

教育哲学 选修 16 16  1 7 2 考查 04 

 全视角学习理论 选修 16 16  1 7 2 考查 04 

小计  64 64  4     

合计  
2362/ 

2362 

1554/ 

1566 

808/ 

796 

132/ 

132 
    

备注： （1）小学教育专业导论课以专题讲座形式开设，不计入总学分；（2）任意选修课模块应修读 4 学分；

（3）劳动教育分别于 2、3、4、7 学期开设，每学期开设一周劳动教育，分为理论讲授与实践体验，其中以实

践体验为主，课时分配为理论课时 2 节，实践体验 6 节，在第 1 学期中的小学教育专业导论、第 3 学期的小学



 

班队管理、第 4 学期的小学综合实践活动、第 5 学期的教师礼仪中安排相应的劳动理论教育与实践体验，具体

形式可由任课教师结合课程设计。（5）小学口语交际与作文教学、小学语文课堂教学实践、小学数学解题研究、

小学科学实验与科技制作、小学数学课堂教学实践，实施协同育人，聘请一线名师与专任教师共同完成。 

 

表 3  实践、创新创业、社会责任教育环节一览表 

名称 学分 开设学期 时间安排 

学校集中安

排实践环节 

国防安全教育（含军训） 2 1  

劳动教育 （2） 1-8 1 周 

社会实践 （4） 假期 4 周 

专业见习 2 1-5 5 周 

专业实习 7 6 14 周 

专业研习 (1) 6 1 周 

毕业论文 8 7-8 16 周 

与专业结合的社会调查和

实践活动 
1 假期 4 周 

创新创业实

践活动 

学科与技能竞赛、科研活

动、专利发明、创新型实

验（设计）、社团活动、

文体活动竞赛、技能证书、

创业实践活动等 

5 1-8  

社会责任教

育活动 

社区服务、义务劳动、慈

善活动、公益活动等 
2 1-7  

备注： 

在学院集中安排实践环节中融入创新创业教育、社会责任教育和劳动教育内容。 

（1）社会实践、专业见习：通过集中安排，使学生了解教师职业特点，树立投身教育、

服务社会的劳动意 

（2）专业实习：专业实习安排为第 6 学期，前 3 周为微格教学、专业研习，后 14 周到

实习基地实习，最后 1 周为实习结束后基本技能训练与考核，在不断积累职业经验的基础

上，提升就业创业能力，树立正确择业观 

（3）与专业结合的社会调查和实践活动：通过统一安排，使学生积极开展暑期社会实践

活动，深入学校，感受和体验各阶段老师奋斗事迹，引导他们懂得并由衷认可劳动最光荣、

劳动最崇高、劳动最伟大、劳动最美丽的道理。 

（4）社会实践、专业研习与专业结合的社会调查和实践活动不计在总学分中。 

（5）第 1-5 学期专业见习、第 6 学期专业实习和教育调查，专业研习伴随专业见习和实

习开展；第 7-8 学期毕业论文。 

 



 

课程结构及课时分配表 
 

学期 
周     
课    

时   
课程 
类型 

各学期教学周课时 各类课程课时及学分 

一 二 三 四 五 六 七 八 

讲 

授 

课 

时 

实 

践 

课 

时 

总 

课 

时 

学 

分 

公共必修课 10 12 12 8     476 276 752 43 

公共选修课 ▲ 112  112 7 

学科专业基础课 9 8 3      292 28 320 20 

专业必修课  2 10 14 20  8  
608/
620 

266/
254 

874 50 

专业选修课 2 2 3 3 6  8  64 240 304 12 

教师教育必修课 9 7 13 14 20  8  
900/

912 

294/

282 
1194 70 

教师教育选修课 2 2 3 3 6  8  64 240 304 12 

实践教育环节            27 

合  计 21 22 26 25 26  16  

1552

/156

4 

810/

798 
2362 159 

人文社会与科学

素养课程学分 
20 

师德教育类课程

学分 
24.5 

信息素养类课程学

分 
9 

实践总学分及学

分比例 
52.3/32.9% 

 

 

 

 

 

 



 

培养目标与毕业要求关系矩阵图 

  
培养目标 1：  培养目标 2：  培养目标 3：  培养目标 4：  培养目标 5： 

毕业 

要求 1 
√ √  √ √ 

毕业 

要求 2 
√ √  √ √ 

毕业 

要求 3 
 

√ √  √ 

毕业 

要求 4 
 

√ √  √ 

毕业 

要求 5 
√ √ √ √ √ 

毕业 

要求 6 
√ √ √ √ √ 

毕业 

要求 7 
√ √ √  √ 

毕业 

要求 8 
 

√ √  √ 

备注：在有对应关系的框内填“√”



 

课程体系与毕业要求关系矩阵图 

专业课程名称 

毕业

要求

1 

毕业

要求

2 

毕业

要求

3 

毕业

要求

4 

毕业

要求

5 

毕业

要求

6 

毕业

要求

7 

毕业

要求

8 

思想道德修养与法律基础 H    M L L  

马克思主义基本原理 H    L M H  

毛泽东思想和中国特色社会

主义理论体系概论 
H      M  

中国近现代史纲要 H        

形势与政策 H     M L  

大学英语Ⅰ   M     H 

大学英语Ⅱ   M     H 

大学英语Ⅲ   M     H 

大学英语Ⅳ   M     H 

大学体育Ⅰ      M  H 

大学体育Ⅱ      M  H 

大学体育Ⅲ      M  H 

大学体育Ⅳ      M  H 

大学生心理健康  H   M   M 

大学计算机基础    M    H 

大学语文   H   M M  

职业发展与就业指导    M   H M 

创业基础       H M 

文史经典与世界文化（A）  M H    M  

数理基础与科学精神（B）  M H    M  

艺术创作与审美体验（C）  M H    M  

社会发展与社会责任（D）  M M    H  

创新思维与创业训练（E）    M   H M 

心理学原理 M   M  H M  

★教育学原理 H  H M   H  

中国文化概论 M H    M   

高等数学 D1   H H   M  

中外教育史 H  H M   H  

★儿童发展心理学 M H  M H H M L 

★课程与教学论  L M M H H H  

★教育心理学 L L M  M M H  

小学教育专业导论 M H   H H M  

儿童卫生与健康     M H   

教育统计学   H    M  



 

现代教育技术应用    H    M 

教育科学研究方法   M H   H  

教师伦理与职业道德 H H   M M   

教育测量与评价 H   M  H   

★小学班队管理     H H  M 

小学生品德发展与道德教育 H    H H   

★小学语文教学与研究   H H   M  

★小学数学教学与研究   H H   M  

小学综合实践活动   H H  H  H 

人类与自然   H   M M  

人类与社会   H L  L L  

小学生心理辅导  M  M  H   

教师口语   H H    M 

汉字文化与书写   H H    M 

音乐基础与欣赏  H   M M   

美术基础与欣赏  H   M M   

形体与舞蹈  H   M M   

教师礼仪 H     M  M 

课件制作与应用    H   M  

微格教学训练    H   M  

基本技能训练与考核（讲写教

作唱画） 
   H   M  

儿童文学  M H    M  

★现代汉语  M H    M  

古代汉语  M H    M  

写作  M H    M  

中外文学作品选  M H    M  

小学汉字基础与识字写字教

学 
   H   M  

小学文本解读与阅读教学    H   M  

小学口语交际与作文教学    H   M  

小学语文课堂教学实践    H   M  

高等数学 D2   H H   M  

★小学数学课程与教材研究   M H   M  

小学数学思想方法   H H   M  

数学文化教育   H    M  

小学数学解题研究   H H   M  

数学建模   H M     

小学科学实验与科技制作   H   H   

小学数学课堂教学实践    H   M  

多元读写能力    H   M  

教师专业发展 H H     H  

小学生情绪心理专题研究 L   M H H   



 

小学数学思维训练   M H     

形式逻辑   M H     

小学英语教学与研究   M H   M  

教育政策法规 H H   M  M  

体育与游戏     H H   

教育哲学   M    H  

学习理论   M H  M   

国防安全教育（含军训） H M       

劳动教育 H M       

社会实践 H M      M 

专业见习 H L M H H H L H 

专业实习 M H H  H M H  

专业研习  H   H  M  

毕业论文 M  H L  M H  

与专业结合的社会调查和实

践活动 
H M      M 

学科与技能竞赛、科研活动、

专利发明、创新型实验（设

计）、社团活动、文体活动竞

赛、技能证书、创业实践活动

等 

 H  M M  H  

社区服务、义务劳动、慈善活

动、公益活动等 
H    M H   

备注：针对课程体系中的每门课程，分析和确定课程对各毕业要求达成的贡献度，形成

包含所有课程和毕业要求的二维关系表。在关系表中，请在课程与毕业要求交叉格中填写课

程对实现毕业要求的贡献度（用符号表示：“H”表示贡献度大；“M”表示贡献度一般；“L”

表示贡献度小；不填表示没有贡献）。 

 

 


